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It is our honour to invite you to attend the seventh annual psychiatry conference of 
the armed forces. Due to the current Covid19- pandemic we had to postpone the 
conference for 2 years. 
This year we decided to continue the annual conference with restricted measures. 
The major part will be through virtual and online activities and a small part with 
restricted numbers of attendees will be held through direct contact. We decided this 
year to focus on the care of our patients. 
We are looking for your ideas and contributions about the delivery of care to our 
patients and management of the whole person.
Under the title of (patient centered care) we are delighted and looking for your 
participations in the conference.
We hope the gathering will be useful and fruitful and adding a value to the current 
psychiatric practices in our beloved country.

Dear Colleagues

Maj.Gen.Dr.
Maged Bahieldin Mohamed

Maged Bahieldin Mohamed
Congress President
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الاستاذ الدكتور / احمد عكاشه ) رئيس شرف المؤتمر (

أستاذ الطب النفسي طب عين شمس، مؤسس مركز ومجمع أ.د. احمد عكاشه للطب النفسي  
ورئيس مركز بحوث منظمة الصحة العالمية للصحة النفسية - بجامعة عين شمس. 

تحت كلمة )الطب النفسى( سنة 1964 بدلا من الأمراض العقلية والنفسية
حاول إزالة وصمة المريض والطبيب النفسى

رئيس الجمعية العالمية للطب النفسي )2002 -2005( ، رئيس الجمعية المصرية للطب النفسي 
البيولوجي والرئيس الفخري للجمعية المصرية للطب النفسي ولاتحاد الأطباء النفسيين العرب.

رئيس اللجنة العلمية لزمالة البورد النفسى في الطب النفسى،  وزمالة طب نفس الاطفال 
والمراهقين، وزمالة البورد النفسى للإدمان

عضو المجلس القومي للصحة النفسية
عضو اللجنة التنفيذية لأكاديمية العلوم و التكنولوجيا

عضو اللجنة التنفيذية لهيئة الابتكار و تنمية العلوم والتكنولوجيا
عضو مجلس إدارة صندوق الاستثمار القومي الخيرى للتعليم

عضو مجلس الامناء بمكتبة الاسكندرية 
عضو مجلس أمناء جامعة العلمين الجديدة 

عضو مجلس أمناء جامعه زويل سابقا
عضو لجنة التخطيط في القطاع الطبي في المجلس الأعلى للجامعات

مؤسس ورئيس تحرير المجلة العالمية للطب النفسي باللغة العربية، رئيس وعضو هيئه تحرير في 23 
مجله طب نفسي محلية وعالمية، ألف و اشترك في تأليف 58 كتابا باللغة العربية والانجليزية، ثم نشر 

اثني عشر منها بالخارج،  ثلاثمائة و أربعة بحثا عالميا في مجالات الطب النفسي والعصبي والعلوم 
السلوكية والاجتماعية نشرت في المجلات العلمية ، العالمية والمحلية، كما أشرف على خمسة 

وثمانون رسالة دكتوراه، وعلى مائه وخمسون رسالة ماجستير في الطب والآداب.
الميدالية الذهبية و الزمالة الفخرية للجمعية العالمية لطب نفس الأطفال و المراهقين 2004 

الميدالية البرونزية لكريبلين الزهايمر من جامعه ميونيخ بألمانيا )2012(
الزمالة والدكتوراه الفخرية من عدة جامعات وجمعيات عالمية وأخرها الدكتوراه الفخرية تقديرا 

لإسهاماته العلمية المتميزة من جامعة عين شمس سنة 2019.
 جائزة الإبداع الطبي لسنه 2000، جائزة الدولة التقديرية في العلوم الطبية  لسنه 2007 ، جائزة النيل 

)مبارك( في العلوم الطبية   لسنه 2010 من اكاديمية البحث العلمي، وسام العلوم والفنون من الطبقة 
الأولى لسنة 2013

عضو المجلس الرئاسي الاستشاري لكبار علماء وخبراء مصر التابع لرئيس الجمهورية .
مستشار الرئيس للصحة النفسية والتوافق المجتمعي.

السيرة الذاتية
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Guests of the Conference

Scientific Committee: Organizing Committee:
Brig. Gen. Dr. Ehab El Baz
Col. Dr. Ahmed El-Sherbiny
Leut. Col. Dr. Yasser El-Ghezawy
Leut. Col. Dr. Ibrahim Abdallah
Leut. Col. Dr. Mahmoud El-Beklawy
Maj. Mohamed El-Tohamy

Maj. Gen. Dr. Hosni Abdallah

Hosni Abdallah
Secretary General

Prof. Momtaz Abdel Wahab

Momtaz Abdel Wahab

President of the Egyptian Psychiatric Association (EPA)

President of the Union of Arab Psychiatrists

President of the Regional Council for Mental Health

Brig. Gen. Dr. Mohamed Diab
Brig. Gen. Dr. Ayman El-Wakil
Col. Dr. Ehab Salah Amin
Leut. Col. Mohamed Abo Halawa

Advisory Board:

Abdel Hamid Hassan
Abdel Naser Omar
Abdelhady Essa
Adel Medany
Afaf Hamed
Ahmed Abdel Latif
Ahmed Dobea
Ahmed Moubrak
Ahmed Saad
Amany Haroun
Ashraf Tantawy
Azza Elbakry
Eman Abo Elela
Eman Safy
Eman Shourab
Fatma Sherif
Gehan El Nahas

Ghada Abdel Razek
Hala Elboray
Hanan Azzam
Hanan El Shenawi
Hany Hamid
Hashim Bahary
Hisham Ramy
Hussien Morsy
Lamis El Raeey
Magda Fahmy
Maha El Sayed
Mahmoud Hammoda
Mai Eissa
Menan Abdel Maksoud
Medhat Bassiouni
Mohamed Abdel Fattah
Mohamed El Gabry

Mohamed El Hamady
Mohamed El Mahdi
Mohamed Ezzat Arafa
Mohamed Ghanem
Mohamed Ramadan
Mohamed Reda
Mohamed Refaat Elfeki
Momtaz Abdel Wahab
Mona El Rakhawy
Mona Mansour
Moustafa Kamel
Moustafa Shahin
Nahla Nagy
Naser El Maghraby
Noha Sabry
Ola Shahin
Reda Ismail

Reham Abdel Samea
Safia Efat
Salah El Kotby
Salwa Topar
Soheir El-Ghoneimy
Taghreed El Shafeay
Tarek Molokhyia
Tarek Okasha
Vector Samy
Wafaa El-Bahey
Wafaa El-Leithy Hagag
Waheed Mohamed
Walaa Sabry
Yasser Abdel Razek
Yehia El-Rakhawy
Yousry Abdelmohsen
Zeinab Beshry

“ Names arranged alphabetically “
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Plenary Lecture

Opening Ceremony

Registration

Chairpersons:
Maj. Gen. Dr. Maged Bahieldeen Mohamed 
Prof. Maha Elsayed 
Prof. Tarek Okasha 
Prof. Menan Abdel Maksoud

Speaker:
Prof. Ahmed Okasha  

th

th

th

2021

2021

2021

18

18

18

Thursday

Thursday

Thursday

N O V E M B E R

N O V E M B E R

N O V E M B E R

10:00 – 11:00

09:30 – 10:00

	08:30
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MEET THE EXPERT (1)

Chairpersons:
Maj. Gen. Dr. Hussien Morsy
Prof. Hanan Elshennawy
Prof. Tarek Molokheya 

Treatment In Psychiatry: The Untold Story
Prof. Hisham Ramy   

Chairpersons:
Maj. Gen. Dr. Mohamed El Gabry
Prof. Mohamed Elmahdy
Prof. Magda Fahmy

Fighting Stigma (Failure Vs. Success)
Maj. Gen. Dr. Mohamed Reda  

Chairpersons:
Maj. Gen. Dr. Waheed Mohamed
Prof. Taghreed Elshafie
Prof. Mohamed Ramadan

Delirium, Icu Syndrome Or Acute Psychosis
Prof. Ashraf Tantawy  

New Advances in the Management of MDD Patients
Prof. Allan H. Young (UK)  

13:00 -13:30      Coffee Break

th

2021
18 Thursday

N O V E M B E R

11:00 – 13:00Hall A
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MEET THE EXPERT (2)

Chairpersons:
Maj. Gen. Dr. Hosny Abdallah
Prof. Ahmed Saad
Prof.Mai Eissa

COVID19- Related Mental Threats Among Health Care Workers:
The Untold Story
Prof. Walaa Sabry 
Chairpersons:
Maj. Gen. Dr. Elnaser Elmaghraby
Prof. Victor Samy
Prof. Manal El Attar

Digital Psychiatry: How Technology Enhances Clinical Care Delivery
Prof. Wafaa Haggag 

Chairpersons:
Maj. Gen. Dr. Abo El Hamayed Hassan
Brig. Gen. Dr. Mohamed Diab
Prof. Yasser Abdelrazek

Psychiatric Reports for Non-Medical Purposes
Maj. Gen. Dr. Elnaser Elmaghraby 

Chairpersons:
Brig. Gen. Dr. Ehab Elbaz
Prof. Hala El Borie
Prof. Mahmoud Hamouda

Clinical Perfectionism
Prof. Wael Abu Hindy

13:00 – 13:30      Coffee Break

th

2021
18 Thursday

N O V E M B E R

11:00 – 13:00Hall B
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ONLINE SESSIONS

Mental Health and Nutrition
Brig. Gen. Dr. Ayman Elwakeel  

Advanced Neuroimaging Techniques in Psychiatry
Dr. Hany El-Hennawy

Trends in Antipsychotics Prescribing: A Historical and Global View
Assistant Prof. Dina Elgabry

13:00 – 13:30      Coffee Break

th

2021
18 Thursday

N O V E M B E R

11:00 – 13:00
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MEET THE EXPERT (3)

Chairpersons:
Brig. Gen. Dr. Ahmed Fahmy
Prof. Mohamed El Mahdy
Prof. Mona Elsayed Abdelhady

The Story of Hikikomori
Prof. Mai Eissa   

Chairpersons:
Brig. Gen. Ahmed Rashad
Prof. Omnya Yousef
Dr. Ahmed Dobee

Social Communication and Neuroscience
Prof. Reda Ismael  

Chairpersons:
Maj. Gen. Dr. Elnaser Elmaghraby
Prof. Mona El Rakhawy
Prof. Alaa Farghaly

Prevention Of Dementia: Is Chronic Depression A Causative Factor?
Maj. Gen. Dr. Waheed Mohamed 

Chairpersons:
Brig. Gen. Dr. Ashraf Hanafy
Prof. Reda Ismael
Prof. Abdel Hady Eissa

Ocd Updates
Prof. Wael Abu Hindy

th

2021
18 Thursday

N O V E M B E R

13:30 – 15:00Hall A
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MEET THE EXPERT (4)

Chairpersons:
Maj. Gen. Dr. Maged Bahie Eldeen
Brig. Gen. Dr. Ehab Elbaz
Prof. Taghreed El Shafie
Prof. Nivert Zaki

Abbott Symposium
Prof. Aliaa Abdel Fattah

Chairpersons:
Brig. Gen. Dr. Ashraf Hanafy
Prof. Gihan El Nahas
Dr. Dina Ebrahim

Women Mental Health in the Time of Covid19- Pandemic
Prof. Nivert Zaki   

Chairpersons:
Maj. Gen. Dr. Maged Bahieldeen Mohamed
Prof.Taghreed El Shafie
Prof. Haiedy Hassan

The Resilience in Children: Strategies To Strengthen Your Kids
Prof. Hala Taha  

Viatris Symposium
Maj. Gen. Dr. Maged Bahieldeen Mohamed

th

2021
18 Thursday

N O V E M B E R

13:30 – 15:00Hall B
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ONLINE SESSIONS

The Perfect Storm: Addiction and Covid-19
Assistant Prof. Haytham Hassan

Psychiatric Morbidity and Quality Of Life in Patients with Renal 
Transplant Recipients
Assistant Prof. Samah Hamed Rabie

th

2021
18 Thursday

N O V E M B E R

13:30 – 15:00

Workshop (1)

Chairpersons:
Prof. Nahla Nagy
Prof. Soheir El Ghoneimy

Speakers:
Maj. Gen. Dr. Hosni Abdallah
Brig. Gen. Dr. Mohamed Diab
Mr. Amr Othman
Mr. Ahmed El-Katamy

th

2021
18 Thursday

N O V E M B E R

15:00 – 16:00Hall A

التعاون المشترك بين القوات المسلحة وصندوق
مكافحة وعلاج الإدمان والتعاطي
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Debate (1)

Chairpersons:
Brig. Gen. Dr. Ahmed Fahmy
Brg. Gen. Dr. Sameh Abdelaaty
Pfof. Alaa Farghaly

Barriers against Critical Thinking
Prof. Shaimaa Arafa

Assessment of Cognitive Functions in OCD Patients
Prof. Fatma El Deeb

th

2021
18 Thursday

N O V E M B E R

15:00 – 16:00Hall B

ONLINE SESSIONS

The Art of Scientific Writing
Dr. Mohamed Hosny Rabie

th

2021
18 Thursday

N O V E M B E R

15:00 – 16:00
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Debate (2)

Chairpersons:
Maj. Gen. Dr. Hosni Abdallah
Brig. Gen. Dr. Mohamed Diab
Prof. Menan Abdel Maksoud

Speakers:
Prof. Nahla Nagy
Dr. Manal El-Attar
Dr. Rania Mamdouh

th

2021
18 Thursday

N O V E M B E R

16:00 – 17:30Hall A

مراكز علاج الإدمان بين الواقع والمفروض

Workshop (2)

Chairpersons:
Maj. Gen. Dr. Mohamed Reda
Brig. Gen. Dr. Ahmed Ali Moustafa
Prof. Mai Eissa

العلاج بالسيكو دراما
Prof. Mohamed El-Mahdy

th

2021
18 Thursday

N O V E M B E R

16:00 – 17:30Hall B
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ONLINE SESSIONS

Study of Neurological, Cognitive and Behavioral Profiles in Dyslexic 
Children and Their Parental Stress Assessment
Dr. Sara Galal

th

2021
18 Thursday

N O V E M B E R

16:00 – 17:30

Debate (3)

Chairpersons:
Brig. Gen. Dr. Gamal Abdo
Prof. Nasser Zahran

العلاقة بين علم الفراسة وعلم النفس والطب النفسي
Brig. Gen. Dr. Ashraf Esmail

th

2021
18 Thursday

N O V E M B E R

17:30 - 18:30Hall A
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Workshop (4)

Chairpersons:
Brig. Gen. Dr. Ehab Elbaz
Lut. Col. Dr. Yasser El -Ghazzawy

Metacognitive Therapy: The Third Wave of Behavioral and Cognitive 
Therapies
Prof. Hanan Elrassas

18 : 30      Lunch

th

2021
18 Thursday

N O V E M B E R

17:30 - 18:30Hall B

ONLINE SESSIONS

العلاج ما وراء المعرفي لاضطراب الوسواس القهري
Dr. Wafaa Shalaby

th

2021
18 Thursday

N O V E M B E R

17:30 - 18:30
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Chairpersons:
Brig. Gen. Dr. Ahmed Ali Moustafa
Prof. Tarek Molokheya

Family Connections, Bpd Families and the Other Side of the Story
Dr. Ahmed Abdelkarim
Dr. Aya Adel

Chairpersons:
Brig. Gen. Dr. Ayman El Wakeel
Dr. Dina Ebraheem

Brains Hands on TMS
Dr. Adel Marei

Workshop (5)

Workshop (6)

th

th

2021

2021

19

19

Fr iday

Fr iday

N O V E M B E R

N O V E M B E R

9:00- 10:30

9:00- 10:30

Hall A

Hall B
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Chairpersons:
Brig. Gen. Dr. Ashraf Hanafy
Prof. Mona Reda

How Can Sexual And Mental Health Affect Each Other?
The Gap between Scientific and Cultural Concepts
Prof. Ghada Elkhouly

12:00​ - 13:00      Gomaa Prayer

Workshop (7)

th

2021
19 Fr iday

N O V E M B E R

10:30- 12:00Hall A

Chairpersons:
Maj. Gen. Dr. Waheed Mohamed
Maj. Gen. Dr. Mohamed Khalaf
Prof. Hala Taha

Psychopharmacology in Pediatric Oncology
Prof. Taghreed El Shafie
Prof. Sherif Kamal
Prof. Mohamed Makhlouf

12:00​ - 13:00      Gomaa Prayer

Workshop (8)

th

2021
19 Fr iday

N O V E M B E R

10:30 - 12:00Hall B
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Chairpersons:
Maj. Gen. Dr. Maged Bahie Eldeen
Prof.Taghreed El Shafie
Prof. Mohamed Elmahdy

Suicide in Adolescence
Prof. Mahmoud Hamouda

KEYNOTE (1)

th

2021
19 Fr iday

N O V E M B E R

13:00 - 14:00Hall A

Chairpersons:
Maj. Gen. Dr. Hussien Morsy
Prof. Medhat Basiony
Prof. Walaa Sabry

Family Therapy
Prof. Hashem Bahary

KEYNOTE (2)

th

2021
19 Fr iday

N O V E M B E R

13:00 - 14:00Hall B
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MEET THE EXPERT (5)

th

2021
19 Fr iday

N O V E M B E R

14:00-16:00Hall A

Chairpersons:
Maj. Gen. Dr. Mohamed Reda
Brig. Gen. Dr. Ayman El Wakeel
Prof. Ghada Elkhouly

Cognitive Structure of Resilient Brain
Prof. Mohamed Elmahdy 

Chairpersons:
Maj. Gen. Dr.Elnaser Elmaghraby
Prof. Hashem Bahary

The Addiction Model of Self-Harming (Non Suicidal and Suicidal) 
Behavior
Prof. Soheir Elghoneimy 

Chairpersons:
Maj. Gen. Dr. Abo El Hamayed Hassan
Prof. Taghreed El Shafie
Prof. Eman Abo El-Ela

Childhood Obesity and Psychiatric Disorders: Cause or Effect?
Prof. Eman Elsheshtawy 

Chairpersons:
Brig. Gen. Dr. Ayman El Wakeel
Dr. Dina Ebraheem

Is Adult ADHD A Myth?
Prof. Wagdy Saad
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MEET THE EXPERT (6)

th

2021
19 Fr iday

N O V E M B E R

14:00-16:00Hall B

Chairpersons:
Brig. Gen. Dr. Ashraf Hanafy
Brig. Gen. Dr. Mohamed Diab
Prof. Howaida El Gebaly

Current Status of Sexual Medicine Awareness Among Physicians
Prof. Mona Reda  

Chairpersons:
Maj. Gen. Dr. Hosni Abdallah
Prof. Mona Reda
Prof. Hala El Borei

Errors in psychiatric practice
Maj. Gen. Dr. Mohamed Reda
Prof. Mohamed Elmahdy
Brig. Gen. Dr. Ehab Elbaz

Chairpersons:
Brig. Gen. Dr. Ehab Elbaz
Prof. Hala El Borei
Prof.Soheir Elghoneimy

Moving From Disease‐Focused Approach to Patient- Centered 
Approach
Prof. Mona A. El-Bilsha 
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MEET THE EXPERT (6)

th

2021
19 Fr iday

N O V E M B E R

14:00-16:00Hall B

Chairpersons:
Brg. Gen. Dr. Sameh Abdelaaty
Prof. Medhat Basiony
Prof. Ashraf Tantawy

Tele-Psychiatry Vs. Face To Face Treatment Of Psychiatric Disorders 
During COVID19- Pandemic
Dr. Mohamed Sehelo 

Chairpersons:
Brg. Gen. Dr. Sameh Abdelaaty
Prof. Medhat Basiony
Prof. Ashraf Tantawy

Psychiatric Disorders and Symptoms among Health Care Providers 
during COVID-19 Pandemic
Dr. Hayam El-Gohary
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Chairpersons:
Brig. Gen. Dr. Ehab Elbaz
Lut.Col. Dr. Yasser El-Ghazzawy

المناعة النفسية واخطاء التفكير المتعلقة بجائحة كورونا
Dr. Ahmed Haroun

Chairpersons:
Brig. Gen. Ahmed Fahmy
Prof.Mona A. El-Bilsha

تنمية الشخصية باستخدام منهج التحليل التفاعلي
Porf. Mohamed Ramadan

CLOSING CEREMONY

17 : 15     Lunch

Workshop (9)

Workshop (10)

th

th

2021

2021

19

19

Fr iday

Fr iday

N O V E M B E R

N O V E M B E R

16:00- 17: 00

16:00- 17: 00

Hall A

Hall B
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